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настроение 
расстояний

4

сегодня в номере

Адвокатская консультация № 22 Санкт-Петербургской городской коллегии адвокатов
Оказание юридической помощи по гражданским, уголовным, административным делам, ведение дел в судах, консультации.

Город Кронштадт, проспект Ленина, дом 5-б. Телефон 311-27-25

знай наших
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Кронштадт ждет 
большая работа

город шагает 
по-скандинавски

(Начало. Окончание на стр. 2) "

Любой «Каприз» 
на пользу красоте

Когда-то именно Елена Фадеева принесла в Кронштадт модное 
слово «талассотерапия». И сегодня в городе нет другого специалиста 
в индустрии красоты столь широкого профиля.

В семье Елены врачей не было. Но иначе, как в белом халате, маленькая 
Лена себя не представляла. Чемоданчик Айболита с пластмассовым градус-
ником и фонендоскопом – любимая игрушка. «Всем куклам был вырезан ап-
пендицит, а одной даже была сделана пластическая операция», - вспоминает 
сегодня косметолог-нутрициолог 4 разряда Елена Фадеева.

12 лет отработала в социальной медицине, занималась массажем. Когда 
встал вопрос окончательного выбора - между судебной медициной и космето-
логией, выбрала красоту. 
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Чем заняться 
на досуге? 

Сегодня, 28 июня, в 
помещении подростково-
молодежного клуба «Ровес-
ник» (Якорная площадь, кор-
пус В) состоится выездное 
заседание комиссии по делам 
несовершеннолетних и защи-
те их прав. 

Тема заседания - «Вовлече-
ние детей и подростков, склон-
ных к правонарушениям, в до-
суговую деятельность». Нача-
ло в 14.30.

И на нашей 
улице праздник

В субботу, 2 июля, на пло-
щадке возле дома 8 по Крон-
шоссе начнется праздник для 
жителей 16-го микрорайона 
Кронштадта. Начало в 15.00.

Жизнь будет 
безопаснее

20 июня ветеранам Вели-
кой Отечественной войны и 
блокадникам администра-
цией Кронштадтского райо-
на были вручены газоанали-
заторы.

Газоанализаторы предна-
значены для определения кон-
центрации вредных веществ в 
воздухе. Администрация наде-
ется, что новые приборы сде-
лают жизнь и быт ветеранов 
комфортнее и безопаснее. Ак-
ция прошла в рамках програм-
мы «Долг», реализующейся в 
Санкт-Петербурге. 

О перспективах развития 
территории Кронштадтского 
района Санкт-Петербурга на 
2011 - 2015 годы шла речь на 
заседании коллегии админи-
страции района, прошедшем 
23 июня. Докладчиком по те-
ме выступила начальник от-
дела экономического развития 
Лиана Кулькова. 

В соответствии с Генераль-
ным планом, утвержденным 
законом Санкт-Петербурга 
еще в 2005 году, развитию 
подлежат территории цен-
тральной и западной частей 
Кронштадтского района. 

Восточная часть – это рай-
оны сформировавшейся за-
стройки, где предусмотрены 
локальные преобразования от-
дельных территорий. В част-
ности, будут развиваться зона 
Летней пристани и территория 
так называемого «Шанхая» 
(как спортивно-рекреационная 
зона). Концептуально истори-
ческая часть Кронштадта бу-
дет развиваться как туристи-
ческая зона. 

Заказник 
В западной части острова 

Котлин планируется создание 
государственного природно-
го заказника регионального 
значения «Западный Котлин». 
Цель -– сохранение в есте-
ственном состоянии и вос-
становление существующих в 
черте города ценных природ-
ных комплексов. 

На территории заказника 
будет запрещено проектиро-
вание и строительство любых 
объектов и коммуникаций, за 
исключением необходимых 

для выполнения задач природ-
ного заказника. Земли нельзя 
будет передавать в собствен-
ность или арендовать. Любое 
движение моторизированных 
средств станет незаконным. 
Как в любой природоохран-
ной зоне, здесь будут запреще-
ны разведение костров и дру-
гие мероприятия.

На сегодняшний день под-
готовлен проект постанов-
ления правительства Санкт-
Петербурга, который на-
ходится на согласовании в 
Юридическом комитете. Ори-
ентировочный срок вынесе-
ния вопроса на правитель-
ство - июль - август текущего 
года.

Верфь
В прошлом номере 

«kronгазеты» мы писали о со-
глашении, подписанном во 
время экономического фо-
рума относительно построй-
ки на острове Котлин «Ново-
Адмиралтейской верфи». 

Проект будет реализован в 
западной части ближе к КАД 

на территории строительной 
площадки Котлин. В настоящее 
время ведутся предваритель-
ные проектно-изыскательские 
работы. Срок реализации про-
екта 8 лет. Планируемые на-
логовые отчисления в бюджет 
Санкт-Петербурга - около 3,5 
млрд. рублей в год. 

На верфи планируется про-
изводство следующих видов 
крупнотоннажных судов: тан-
кер водоизмещеним 70 тыс. 
тон, газовоз (80 и 175 тыс. м3), 
морская ледостойкая стацио-
нарная платформы, ледокол, 
плавучая атомная теплоэлек-
тростанция, корабль первого 
ранга, авианесущий корабль, 
дизель-электрическая подво-
дная лодка, тяжелый авиане-
сущий крейсер.

В рамках соглашения, за-
ключенного между губерна-

В районе планов громадье. К 2015 году в Кронштадте будет создан природный 
заказник, построена дорога–дублер, а также военно-научный центр ВМФ, благода-
ря которому население района увеличится на 20 тысяч жителей. 

Кронштадт ждет

Л.А.Кулькова, началь-
ник отдела экономического 
развития администрации 
Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга: «Челове-
ку будет комфортно, когда он 
будет работать рядом с до-
мом».

Карту в цвете и большем разрешении можно рассмотреть на сайте кронгазета.рф

Два высших образования, 
больше десятка сертификатов 
– Елене Фадеевой постоянно 
необходимо повышать уро-
вень своих знаний. «Красота – 
понятие комплексное», - объ-
ясняет специалист свою тягу к 
новому. 

В салоне красоты «Каприз» 
(ул. Станюковича,9) специ-
ально для Елены оборудован 
косметический кабинет. По-
пав туда однажды, женщина 
становится постоянным кли-
ентом Елены. Индивидуаль-
ный подход означает, что для 
каждой посетительницы раз-
рабатывается своя программа 
с учетом анамнеза и пожела-
ний. Спектр процедур может 
быть самым разнообразным. 
Массаж, мезотерапия, всевоз-
можные обертывания, дието-
терапия, депиляция, бикини-
дизайн, уходовые процедуры, 
татуаж – Елена Фадеева владе-
ет всеми косметологическим 
практиками, что очень удоб-
но для посетителей. А если 
вспомнить, что здесь учитыва-
ется понятие «по кронштадт-
ским меркам», то это очень 
хорошее предложение. 

Салон красоты «Каприз»
Ул. Станюковича, 9
Тел. 439-57-11

знай наших

Любой «каприз» 
на пользу 
красоте

(Окончание. 
Начало на стр. 1)

Праздник прошел в рам-
ках Международного Олим-
пийского дня. Фестиваль был 
приурочен к международному 
дню борьбы с наркотиками и 
Дню молодежи России. 

Организатором меропри-
ятия выступил Молодеж-

Молодежь обменяла 
пиво на сок 25 июня с 14 до 22 часов на Тулон-

ской аллее, Яхтенной площади, Лет-
ней пристани проходил Фестиваль 
молодежных культур «OpenLife» 
(«Открытая жизнь») .

ный совет при администра-
ции Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга. Фестиваль 
порадовал молодежь Крон-
штадта массой увлекатель-
ных мероприятий. Гости 
принимали участие в спор-
тивном празднике «Олим-

пийский день»: подвижные 
игры, турниры по стрит-болу, 
дартсу, городкам, концертно-
развлекательная программа и 
танцевальный Open-air. Во вре-
мя фестиваля Молодежный со-
вет также провел акцию «Ме-
няем пиво на сок».

Фото Натальи Юшко и Николая Комарова
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В заливе рыба водится

В соревнованиях, организован-
ных Военно-спортивным обществом в 
честь Всемирного дня рыболова, при-
нял участие 41 человек. Верным ори-
ентиром для участников и зрителей 
служил знакомый по первомайской де-
монстрации транспарант «Шанхай – 
народная гавань», закрепленный над 
выходом на пристань. 

Больше всех рыбы (665 граммов) 
за три часа удалось наловить Викто-
ру Осницкому. 12-летний рыбак то ли 
родился с удочкой, то ли так парню 
повезло – он стал абсолютным побе-

дителем, опередив по весу улова да-
же взрослых рыбаков. Второе место 
среди юниоров завоевал Павел Пааль, 
третьим стал Владимир Ячменев. 

Среди взрослых участников боль-
ше всех повезло Сергею Макарову, 
второе место по результатам взвеши-
вания досталось Григорию Ковалю, 
третье – Александру Сахно. Алексан-
дру Васильевичу попалась и самая 
большая рыбина. 

Двухграммовая колюшка принесла 
приз за самый маленький экземпляр 
А. Ковешникову. На крючок Георгию 
Бабенкову попался эксклюзивный эк-
земпляр – мидия с еще одной мидией 
внутри. 

Звание мисс «Золотая рыбка» за-
воевала Татьяна Фалалеева, принимав-
шая участие в соревнованиях только 
второй раз. Интересно, что муж Татья-
ны не разделяет ее увлечения, рыба-
чить ее научил папа. 

Семилетняя Алина Баркова, при-
шедшая на соревнования вместе с ба-
бушкой, была признана самой настой-
чивой. Самым юным рыбаком вне 
сомнения был трехлетний Артем Лу-
кьянец (на фото). И ничего, что удочка 
в три раза больше самого рыбака, зато 
в целлофановом пакете плещется на-
стоящая рыбка! Заслуженный рыболов 
Лев Александрович Москалев – самый 
пожилой участник соревнований. 

Все победители и призеры ушли с 
ценными подарками, каждый участник 
получил небольшой презент от партии 
«Единая Россия». 

Это доказали кронштадтцы, принявшие участие в соревнованиях 
по рыбной ловле на поплавочную удочку, которые прошли на Лет-
ней пристани в минувшие выходные. 

тором Санкт-Петербурга В.И. 
Матвиенко и президентом 
ОАО «Объединенная судо-
строительная корпорация» Р. 
М. Троценко город принимает 
на себя обязательства по раз-
мещению объектов социаль-
ного назначения, в том числе 
жилья, по обеспечению транс-
портной доступности с уче-
том ежедневной перевозки 5 
тысяч человек и инженерно-
техническому обеспечению 
территории.

Кроншоссе
Территория севернее Крон-

штадтского шоссе – террито-
рия производственной зоны, 
на которую разрабатывается 
проект планировки и проект 
межевания. Работы будут за-
вершены в текущем году, и со 
следующего года начнется их 
реализация. На этой террито-
рии будут размещены поряд-
ка 20 предприятий и объектов 
инженерной, транспортной и 
коммунальной инфраструкту-
ры, в том числе автостанция 
для автобусов, паркинг. В на-
стоящее время уже строится 
пожарное депо.

Территория южнее Крон-
штадтского шоссе - это терри-
тория малоэтажной жилищ-
ной застройки и объектов со-
циальной инфраструктуры. 
На этой территории планиру-
ется строительство сельскохо-
зяйственного рынка, отделе-
ний больницы и поликлини-
ки, детский сад, спортивная 

школа, торгово-бытовой ком-
плекс, гостиница. В настоя-
щее время ведутся работы по 
строительству физкультурно-
оздоровительного комплекса 
с бассейном по целевой инве-
стиционной программе « Газ-
пром - детям».

Спорт 
На территорию, прилега-

ющую с запада к Базе Литке 
и с востока к санаторию Ав-
рора, разработан проект пла-
нировки, по которому прове-
дены публичные слушания в 
районе. Материалы направле-
ны на утверждение в отрас-
левые комитеты и Росохран-
культуру. До конца текущего 
года планируется получить 
постановление правительства 
Санкт-Петербурга на проекти-
рование (начало в 2012 году) 
и строительство (2012 - 2013 
годы). 

В рамках проекта плани-
ровки предусмотрено строи-
тельство двух спортивных 
комплексов. Первый - спор-
тивный объект профильного 
теннисного направления по 
адресу: Цитадельское шоссе, 
участок 1 (южнее пересечения 
с ул. Литке). В составе про-
екта предусматриваются те-
ниссные корты, игровые залы, 
фитнес залы, зал для едино-
борств, SPA– комплекс и т.д. 
Второй - многофункциональ-
ный спортивный комплекс с 
гимнастическим залом, бас-
сейном, универсальным спор-

тивным залом для занятий 
мини-футболом, баскетболом, 
волейболом, гандболом и дру-
гими игровыми видами спор-
та.

Въездная 
зона

В 2013 году начнется ре-
конструкция Кронштадтско-
го шоссе и въездной зоны. 
Будет разбит парк и установ-
лена стела города Воинской 
славы. Реконструкция въезд-
ной зоны включена в по-
становление Правительства 
Санкт-Петербурга № 379 от 
14.04.2009 «О совершенство-
вании и развитии дорожного 
хозяйства Санкт-Петербурга 
до 2015 года».

Дополнительно в соответ-

Кронштадт ждет большая работа

2015 гг.)
5. Проектирование и ре-

конструкция путепроводной 
развязки КЗС и Кронштадт-
ского шоссе (2011 – 2014 гг.)

Центр ВМФ
24 военных городка будут 

реконструированы под ис-
пользование военным учебно-
научным центром ВМФ, реали-
зация которого в соответствии 
с концепцией, утвержденной 
Министром обороны, будет 
завершена в 2013 году. Насе-
ление Кронштадта увеличит-
ся более чем на 20 тысяч че-
ловек.

23 институтом ВМФ 
уже ведутся проектно-
изыскательские работы. В те-
кущем году они должны за-
вершиться.

Любое развитие терри-
торий требует безусловного 
развития инженерной инфра-
структуры. О том, как город 
намерен решать эти задачи, 
«kronгазета» расскаэет в сле-
дующем номере, во вторник, 
5 июля.

ствии сданным постановлени-
ем с учетом внесенных изме-
нений планируется : 

1. Проектирование и ком-
плексное благоустройство 
территории, прилегающей к 
Морскому собору (2010 – 2013 
гг.).

2. Проектирование и ре-
конструкция Кронштадтско-
го шоссе на въезде в истори-
ческую часть г. Кронштадта 
(2013 - 2014 гг.).

3. Проектирование и ре-
конструкция Кронштадтского 
шоссе от въезда в историче-
скую часть г. Кронштадта до 
КАД( 2012 - 2015 гг.).

4. Проектирование и строи-
тельство дублера Кронштадт-
ского шоссе с использовани-
ем существующих участков 
Цитадельского шоссе (2013 - 

Проект стеллы «Крон-
штадт - город воинской сла-
вы». 

Макет многофункционального спортивного центра.
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По материалам 
Дежурной части УВД  

по Кронштадтскому району 
г. Санкт-Петербурга

УГОЛОВНАЯ 
ХРОНИКА

ОГИБДД

право имею

происшествия

На вопросы читателей 
отвечает председатель 
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новые правила

Долговой расписки кредитору достаточно

социум

ВОПРОС. Я был вы-
нужден подписать долговую 
расписку (ее заверили у но-
тариуса) на очень большую 
сумму. Деньги я обязан вер-
нуть через год. Но креди-
тору нотариально заверен-
ного документа мало. Он 
настаивает, чтобы я каким-
то образом подкрепил свои 
обязательства и обязался 
в случае невыплаты денег 
отдать ему свою комнату в 
коммуналке. Требует офор-
мить его совладельцем этой 

комнаты. Возможно ли это и 
как я могу подстраховаться, 
чтобы не остаться в конце 
концов на улице?

ОТВЕТ. Долговая распис-
ка, тем более заверенная у но-
тариуса, – уже достаточное до-
казательство возникшего у вас 
долгового обязательства по от-
ношению к кредитору. Судом 
принимаются к рассмотрению 
даже незаверенные расписки. 
Ваш кредитор должен знать, 
что при предъявлении в суд та-
кой расписки он может просить 

суд выдать судебный приказ о 
взыскании с вас этой суммы и 
в обеспечение требования на-
ложить арест на ваше имуще-
ство (в том числе и на комна-
ту, если она приватизирована). 
Оформление его совладельцем 
вашей комнаты сейчас ставит 
вас в крайне невыгодное по-
ложение. Вы, даже и выпла-
тив долг, можете лишиться по-
ловины своего жилья, так что 
делать этого ни в коем случае 
нельзя.

ВОПРОС. Семь лет на-
зад по генеральной доверен-
ности продал автомобиль 
незнакомому человеку из 
другого города. Недавно мне 
пришло на этот автомобиль 
налоговое уведомление на 
уплату транспортного на-
лога. В нотариальной кон-
торе, где оформлялась дове-
ренность, архив так долго 
не хранится и экземпляр до-
веренности уничтожен. Как 

быть?
Ответ. Вообще-то стран-

но, что несколько лет к вам 
уведомления об уплате налога 
не приходили, а недавно такое 
уведомление пришло. Спра-
шивается, почему все это вре-
мя налоговая инспекция не ин-
тересовалась вами!? Об этом и 
нужно узнать, обратившись в 
налоговую инспекцию. Воз-
можно, от вас потребуют до-
казательств того, что вы про-
дали автомобиль. 

Такими доказательствами 
могут быть договор купли-
продажи автомобиля, инфор-
мация из органов ГИБДД о 
снятии автомобиля с учета. В 
случае, если ваши доводы не 
убедят налоговую инспекцию, 
она может попытаться взы-
скать с вас налог в судебном 
порядке, и тогда суд сам будет 
устанавливать, в чьей же соб-
ственности находится автомо-
биль, и кто обязан уплачивать 
за него налог.

ОСАГО 
привязали 
к техосмотру

С 1 января 2012 года тех-
нический осмотр автомоби-
лей будет осуществляться по 
новым правилам. 

Госдума в третьем и окон-
чательном чтении приняла за-
конопроект о прохождении 
техосмотра. С 1 января 2012 
года функция проведения те-
хосмотра будет передана част-
ным компаниям, а договора 
автострахования можно будет 
заключать только при наличии 
талона ТО. Новые автомобили 
будут от этой процедуры осво-
бождены. Машины в возрасте 
3 - 7 лет будут проходить ТО 
раз в два года, машины старше 

должны будут осматриваться 
каждый год.

Техосмотр смогут осу-
ществлять как юридические 
лица, так и частные предпри-
ниматели, получившие аккре-
дитацию Российского союза 
автостраховщиков. В течение 
двухлетнего переходного пе-
риода автомобилисты смогут 
проводить процедуру ТО не 
только у частных компаний, 
но и в центрах, работающих в 
настоящее время. 

Больничные 
меняют цвет

С 1 июля на территории 
России вводится новая фор-
ма бланка листка нетрудо-
способности. Больничный 

старого образца становится 
недействительным также с 
1 июля.

Новый больничный увели-
чивается в размере и меняет 
цвет. ИНН и номер карты пен-
сионного страхования стали 
обязательными реквизитами, 
а заверять листок нетрудоспо-
собности своей подписью бу-
дет не только главный бухгал-
тер, но и гендиректор. Расчет 
пособий по временной нетру-
доспособности, по беремен-
ности и родам будет произво-
диться на отдельном бланке и 
прикладываться к больнично-
му.

Добавлены поля, которые 
будет заполнять работодатель. 
А именно: место работы, да-
та ее начала, страховой стаж, 

средний заработок для начис-
ления пособия. 

Принципиальное отличие 
нового бланка от старого за-
ключается в том, что он пол-
ностью может обрабатываться 
автоматически. Для этого ис-
пользуется  коды, в которых 
«зашифрована» вся необходи-
мая для заполнения информа-
ция. 

В ближайшем будущем эти 
бланки начнут заполняться ме-
диками на компьютере в элек-
тронном виде. Пока что запол-
нять новый больничный лист 
можно только гелевой, капил-
лярной или перьевой ручками. 
Нельзя использовать шарико-
вую ручку, поскольку ее чер-
нила делают надпись нечитае-
мой для компьютера. 

город шагает по-скандинавски 

В Кронштадте регуляр-
ные занятия по скандинавской 
ходьбе были организованы 
около месяца назад при Ком-
плексном центре социально-
го обслуживания (пр. Ленина, 

Комплексный центр социального обслуживания приглашает пожилых людей и 
людей с ограниченными возможностями на занятия скандинавской ходьбой. 

15). «Проанализировав все ви-
ды спортивных нагрузок, мы 
пришли к выводу, что сканди-
навская ходьба – это именно 
то, что нужно, – рассказывает 
заместитель директора центра 

Ирина Купавых. – Это самый 
доступный и очень эффектив-
ный вид спорта, практически 
не имеющий противопоказа-
ний». Действительно, зани-
маться скандинавской ходь-

бой можно на свежем воздухе 
в любое время года и в любом 
возрасте. Для занятий требу-
ются только две специально 
разработанные эргономичные 
палки. Кстати, в центре специ-
ально для секции приобретены 
11 комплектов таких палок.

При очевидной простоте 
польза от ходьбы очень боль-
шая. Во время занятий задей-
ствованы до 90% мышц все-
го тела, а нагрузка на суставы 
и позвоночник уменьшается 
в 2,5 раза, в отличие от бега. 
Ходьба повышает выносли-
вость, улучшает общее психо-
физическое состояние и дает 
отличный профилактический 
эффект в отношении широко-
го спектра заболеваний, таких 
как избыточный вес и депрес-
сии, гипертония, болезни серд-
ца и опорно-двигательного ап-
парата.

Сегодня скандинавской 
ходьбой в центре постоянно 
занимаются 15 человек, рабо-
тают три инструктора. А на 
шутки типа: «Лыжи забыли!»  
- члены секции скандинавской 
ходьбы уже не обращают вни-
мания. 

За указанный период со-
трудниками ОГИБДД УВД 
по Кронштадтскому району г. 
Санкт-Петербурга было вы-
явлено 236 нарушений правил 
дорожного движения, из них:

-195 нарушений допустили 
водители (из них 1 водитель 
управлял транспортным сред-
ством в состоянии алкоголь-
ного опьянения);

-6 нарушений было допу-
щено пешеходами.

За рассматриваемый пери-
од на территории района про-
изошло 14 ДТП без постра-
давших, из них:

-2 с уездом с места ДТП; 
-6 с незначительными по-

вреждениями.
1 ДТП зарегистрировано с 

пострадавшими:
-22.06.2011 г. около 16.45 

у дома 6 по улице Посадской 
водитель а/м Mitsubishi Lancer 
гр. Ж., управляя транспорт-
ным средством, при движе-
нии вперед совершил наезд на 
припаркованное транспортное 
средство ВАЗ – 21104, за ру-
лем которого находилась гр. 
Ж., которая в свою очередь от 
удара начала движение вперед 
и совершила наезд на припар-
кованную а/м Ford Transit, ко-
торый также от удар совершил 
наезд на припаркованный а/м 
ВАЗ–21093. В результате ДТП 
получили телесные повреж-
дения водитель а/м Mitsubishi 
Lancer и водитель, находящий-
ся за рулем а/м ВАЗ–21104.

В период с 20 по 27июня 
в УВД по  Кронштадтскому 
району г. Санкт-Петербурга 
было зарегистрировано 100 
сообщений о происшестви-
ях.

За указанный период по 
данным материалам было воз-
буждено 3 уголовных  дела:

- 22.06.2011г. по ст.158 ч.2 
(кража). Неизвестное лицо по-
хитило с лестничной площад-
ки д. 35 по проспекту Ленина 
принадлежащий заявителю ве-
лосипед. Ущерб 9000 рублей;

- 22.06.2011г. по ст.158 ч.1 
(кража). По факту кражи золо-
того кольца, принадлежащего 
заявителю (лицо установле-
но);

- 25.06.2011г. по ст.159 ч.2 
УК РФ (мошенничество). Двое 
неизвестных путем обмана за-
владели деньгами заявителя в 
сумме 50000 рублей (лица не 
установлены).

За данный период в дежур-
ную часть УВД было достав-
лено 70 правонарушителей, из 
них 3 несовершеннолетних.

52 гражданина было при-
влечено к административной 
ответственности по Кодексу 
РФ «Об административных 
правонарушениях», из них:

-18 по ст. 20.1. КоАП РФ 
(мелкое хулиганство);

-24 по ст.20.21. КоАП РФ 
(появление в общественных 
местах в состоянии опьяне-
ния);

-3 по ст.7.27 КоАП РФ 
(мелкое хищение).
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рецепт от шефа

Рецепт 
от шеф-
повара 
кафе 
«Верона» 
Валерия 
Перепа-
денко.
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На вопросы читателей 
«kronгазеты» отвечает врач 
высшей категории, доктор 
медицинских наук, профес-
сор Дмитрий Молоковский  
(www.molokovskiy.info). Во-
просы присылайте на e-mail:  
krongazeta@mail.ru или 
molokovskiy@list.ru

здоровье

конкурс

кронмарафон
Вы любите и знаете Кронштадт? Музей истории Кронштад-

та совместно с «kronгазетой»  специально для вас подготовил 
конкурс. Каждую неделю на страницах газеты будет публико-
ваться фрагменты кронштадтских зданий, памятников, оград, 
исторических мест и краткий рассказ о них.

Узнайте по фрагменту или описанию объект или место, от-
ветьте на вопрос. Первых трех человек, давших правильные от-
веты до следующего выпуска газеты, ждут призы.

Ответ на вопрос № 5: улица Макаровская, памятник П.К. 
Пахтусову.

Вопрос № 6
Здание кон-

ца XVIII., фа-
сад которого 
украшает эти 
изображения 
находится на 
одной из глав-
ных магистра-
лей города. 
В 1860-х гг. в 
здании нахо-
дилась типо-
графия К.В. 
Керра, в кото-
рой печатался 
литературно- 
обществен-
ный «Листок 
объявлений», 
позже изме-
нившая назва-
ние на «Крон-
штадтский ли-
сток».

Назовите 
адрес этого до-
ма.

Правильные ответы принимаются по телефону 
435-08-73 до 4 июля.

Папе выписали инъек-
ции рибоксина, однако по-
сле 3-4 инъекций появляют-
ся боли в сердце, тяжесть, 
тахикардия, после отмены 
всё проходит. Чем можно за-
менить рибоксин?

Рибоксин  вполне можно 
заменить милдронатом.

Образовалась «шишка» 
на шее буквально за неде-
лю. Надеюсь на лучшее. Ка-
кие анализы и обследования 
нужно сделать? 

Можно предположить 
многое, от увеличенных лим-
фатических узлов, атеромы, 
липомы, дермоидной кисты, 
срединной кисты шеи до зло-
качественного процесса. Для 
начала необходимо срочно по-
казаться онкологу или хирур-
гу.

Какие осложнения могут 
быть от постоянного приме-
нения виагры?

Головная боль, приливы, 

головокружение, нарушение 
пищеварения, изменение зре-
ния (изменение цвета объек-
тов и нарушение четкости зре-
ния).

Мама перед смертью на-
ходилась в психоневрологи-
ческом стационаре и напи-
сала завещание  на квартиру 
на совершенно незнакомого 
нам человека. Что делать?

Необходимо оспорить за-
вещание в судебном поряд-
ке и настаивать на том, что-
бы суд назначил посмертную 
судебно-психиатрическую 
экспертизу для решения во-
проса о психическом состоя-
нии вашей матушки (в СПб 
подобные экспертизы прово-
дится в Городской психиатри-
ческой больнице № 6). Так как 
ваша мать в момент составле-
ния завещания находилась в 
больнице соответствующего 
профиля, у вас есть большие 
шансы выиграть гражданский 
процесс.

виагра ухудшает 
зрение

Совершенный загар – 
минутное дело

Салон красоты Светланы Зотовой «Гости-
ный двор» первым в Кронштадте стал предла-
гать бронзирование - самый быстрый и совер-
шенно безопасный вид загара.

Загар без солнца не вызывает ожогов, не 
провоцирует онкологические заболевания и 
не способствует фотостарению кожи. Поэто-
му мгновенный загар подходит даже тем, кому 
противопоказан солярий, в том числе беремен-
ным. 

Это кратковременная процедура, во вре-
мя которой мастер наносит на кожу лосьон-
бронзатор при помощи специального аппарата. 
Благодаря особому составу и консистенции ло-
сьон равномерно опыляет кожу, не оставляя на 

ней пятен и подтеков.
Как это действует

Основные компоненты лосьона – это пиг-
мент сахарного тростника, вода и дигидрокси-
ацетон, вещество, также относящееся к группе 
сахаров. Он вступает в реакцию с аминокис-
лотами и протеинами кожного кератина. В ре-
зультате реакции образуются "меланоидины" 
- вещества, по своему составу отличающие от 
меланина, но тоже окрашивающие кожу и при-
дающие ей цвет натурального загара. До ше-
стидесятых годов прошлого века дигидрокси-
ацетон использовался при лечении диабета, а 
затем были обнаружены его "загарные" свой-
ства.

Срок можно увеличить
Арт-загар, как еще называют бронзирова-

ние, смывается примерно в течение двух не-
дель. Но все индивидуально. Сколько продер-
жится загар, зависит от того, как вы ухажива-
ете за своим загаром и насколько интенсивно 
посещаете хлорированный бассейн, сауны, 
SPA-процедуры. Насколько равномерно у вас 
происходит обновление клеток верхнего слоя 
кожи, настолько ровно и будет сходить загар. 
Продлить срок жизни мгновенного загара мож-
но, выполнив перед процедурой пилинг кожи, 
а после – увлажняя специальными кремами.

Как рассказала Светлана Зотова, студия 
красоты и загара «Гостиный двор» предлагает 
несколько видов загара, в зависимости от на-
турального оттенка кожи клиента, чтобы бы-
стрый загар выглядел естественно. Идеально-
го результата в студии загара «Гостиный двор» 
достигают благодаря использованию лосьонов 
премиум-класса и качественного, сертифици-
рованного оборудования.

Запись по телефону 311-90-66.

Торт «Машенька»
400 граммов ирисок (ти-

па Тузик») плюс  200 граммов 
сливочного масла растопить 
на водяной бане и залить этой 
смесью 1 пачку кукурузных 
палочек (примерно 200 – 230 
граммов) . Желательно каж-
дую палочку разрезать на 4 
части. 

Все это утрамбовывается 

(прежде хорошо перемешав) 
в глубокую емкость,, смазан-
ную растительным маслом. 
Сверху поставить тарелку и 
придавить грузом. Вынести 
на холод. Когда застынет, вы-
ложить на блюдо. Украсить 
тертым шоколадом или коко-
совой стружкой. Торт хорошо 
режется.
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вернисажкино

Кронштадтский дворец молодежи
28, 29, 30 июня, 1, 2, 3, 5, 6 июля: 17.00, 21.00.

Кронштадтский дворец молодежи
28, 29, 30 июня, 1, 5, 6 июля: 15.00, 19.00.;

2, 3 июля: 13.00, 15.00, 19.00. 

«Люди икс:  первый класс» 
(фантастика/боевик) 

История о том, 
как сформировались 
профессор Ксавье и 
Магнито, о процес-
се основания школы 
Ксавье для детей-
мутантов и, наконец, 
о том, что же произо-
шло между двумя за-
кадычными друзьями 
и почему они расста-
лись...

Не рекомендуется 
детям до 14 лет 

«Бунт ушастых» (анимация) 

Безработный ло-
ботряс Фред однаж-
ды сбивает машиной 
Пасхального кроли-
ка. Пока сказочный 
грызун поправляет 
здоровье, герой вы-
нужден занять его 
место, приступив к 
раздаче крашеных 
яиц детишкам по все-
му миру...

Без возрастных 
ограничений.КДМ

21, 22 июня: 15.00, 19.00;
23 июня:  15.00, 17.00;

24, 25 июня: 13.00 

Настроение расстояний 
В выставочном пространстве Кронштадтского Гостиного двора открывается 

дебютная выставка живописи Юлии Маевской.

Юлия Маевская. Липецкий 
художник… Уже в самих этих 
словах – свет, весна, теплая 
погода. И для своих работ ху-
дожник выбирает яркие кра-
ски и сюжеты, наполненные 
радостью жизни. А картины, 
как настроения – воспомина-
ния детства, сказки, фантазии, 
заморские мотивы и природа 
родного края. География, от-
ражающаяся в сюжетах, вре-
менные периоды и обозначи-
ли новый выставочный проект 
художника – «Настроение рас-
стояний». 

Юлия начала свою твор-
ческую карьеру довольно ра-
но. Окончила художествен-
ную школу, затем реставраци-
онное училище в Петербурге, 
оттачивала свое мастерство 
в художественном институте 
Липецка. Но самостоятельное 
освоение тонкостей работы 
художника остается главным в 
творческой биографии Юлии.

Поэтому не случайно, что 

большинство работ художника 
находятся не в его мастерской, 
а в частных коллекциях и га-
лереях. В то же время выстав-
ка в Кронштадте – дебютная. 
И это тоже показательно. Как 
правило, зритель открывает 
художника в ходе выставок. В 
случае с Маевской – наоборот. 
Интерес к работам художника 
возник помимо выставочной 
деятельности. А демонстриру-
емые в Кронштадте работы – 
некий этапный суммирующий 
показатель роста мастерства и 
спектра творческих интересов 
автора. 

Проект «Настроение рас-
стояний» представляет зри-
телям более 20 работ, среди 
которых можно увидеть кар-
тины, посвященные местам, 
любимым художником и фан-
тазиям, рожденным этой влю-
бленностью. Юлия смело идет 
на эксперимент, успешно де-
монстрирует в своих работах, 
как академические навыки, 

так и отражает тенденции со-
временной живописи. 

В каждую работу автор 
вкладывает то, чего порой не 
заметить неподготовленным 
взором. Недосказанность спо-
собна разбудить мысль, и зри-
тель, гость и посетитель вы-
ставки несомненно получит 
неповторимое наслаждение от 
сопричастности к творчеству 
художника Юлии Маевской.

Альберт Ищенко 

Вернисаж состоится 
в субботу, 2 июля, в 15.00. 

Гостиный Двор, 3-й этаж 
(вход с ул. К.Маркса).

Организаторы выставки: 
Общественное объединение 
«Арт-Синтез»; ООО «Хол-
динговая кампания «Гурвит». 
Информационная поддерж-
ка: «kronшазета», интернет-
порталы kotlin.ru, nash-
kronshtadt.ru, visitkronshtadt.ru

пленэр

Загорать - так с музыкой
Этим летом мероприятие 

практически не анонсирова-
лось – долго не могли опреде-
литься с датой. Как выразился 
один из участников пленэра, 
«семь лет играем здесь музы-
ку, а в этом году впервые по-
требовали согласования». На 
получение подписей ушло две 
недели. Плюс на планы по-
влияла погода: суббота 18 ию-
ня началась ливнем и приве-
зенную аппаратуру решили не 
разгружать. Так и получилось, 
что пленэр по времени совпал 
с официальным праздновани-
ем Дня молодежи, практиче-
ски став его альтернативой.

Участники и зрители нача-
ли собираться с 11 часов утра. 
Приобщение к искусству на-
чалось со знакомства с творче-
ством кронштадтских худож-
ников: сюрреалистические 
коллажи Сергея Гаврилова и 
чувственная живопись Дми-
трия Климычева были выстав-
лены на полянке первыми. К 
полудню в полуразрушенном 
кирпичном здании на боль-
шом экране начали крутить 

pais, Gibondead, Deka mc & 
sliver's? - в режиме нон-стоп 
играли до самого вечера, сме-
няя друг друга, пока дождь не 
остановил праздник. 

В субботу, 25 июня, на форту Шанец прошел арт-
пленэр.

мультики – только советские, 
добрые и позитивные. 

Концерт музыкальных 
групп  начался около часу дня. 
Три рок-коллектива: De tou 
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РАбота
Требуется продавец в газетный киоск. 
Тел. 8(904) 649-46-52 

Ателье требуются швеи для индивиду-
ального пошива одежды.
Тел. 8(950) 045-07-01
(2/2)

Кафе «Наутилус» требуются официант-
ки и кухонный рабочий для работы в вы-
ходные дни. 
Тел. 8(911) 270-81-59

Требуется продавец в магазин штор. 
Тел. 8(901) 300--23-98 

Требуется швея. Оплата сдельная. 
Тел. 8(901) 300--23-98 

РЕМОНТ
Ремонт квартир под ключ. Ремонт авто-
мобилей (любых). Вывоз мусора. Обив-
ка мебели.
Тел.: 980-98-33

Ремонт от крупного до мелкого: кафель, 
сантехника, электрика, подвесные по-
толки. Металлические двери, жалюзи, 
металлопластиковые окна.
Тел. 8 (921) 304-25-04           Юрий 
8 (960) 279-13-81                   Сергей
 
Ремонт квартир и помещений. Отде-
лочные работы, сантехника, электрика, 
монтаж/демонтаж и т. д. 
Тел.: 8(921) 372-97-90, 
с 10.00 до 22.00

Комплексный ремонт ванной комнаты, 
туалета под ключ. Быстро и качественно 
по умеренным ценам. 
Тел.: 8(904) 607-61-33

Сантехника, счётчики воды (лицен-
зия).
Тел.: 952-36-88, 696-50-33

Ремонт бытовой техники, стиральных 
машин, посудомоечных, водонагре-
вателей и др. на дому. Возможность 
приобретения запчастей. Гарантия. 
Тел.: 8(921) 372-97-90
с 10.00 до 22.00, Александр

Ремонт и подключение стиральных 
машин, холодильников, посудомоек 
(лицензия). Гарантия.
Тел.: 952-36-88, 696-50-33

НЕДВИЖИМОСТЬ
Продам 2-комн. кв., 2(5) этаж.  
Общ.S 66 м2, (23,5 + 16), кухня 8 м2. 
Приличный ремонт.
Тел. 8(911) 821-66-08
(2/3)

Сниму 1-комн. кв. на 2 месяца 
(июль-август). Местный, аккурат-
ный. 
Тел. 8(928) 888-31-58

Продам 1-комн. кв. с мебелью (Со-
ветская ул., д. 11). 4(5) этаж, кирпич, 
S 32(18) м2, кухня 6 м2. Состояние от-
личное, не агентство. 
Тел. 8(931)228-44-76

Сдается 2-комн. кв. б/мебели. По 
договору. 
Тел. 8(904) 6-4444-29

Куплю 1-2-комн. кв., комнату. Дорого. 
Тел.: 8 (921) 373-60-39

Сдам комнату - от 6.000 руб., 1-комн. 
кв. - 12.000 руб., 2-комн.  кв. - 14.000 
руб., 3-комн. кв. – 16.000 руб. Через 
Агентство.
Тел.: 8 (921) 373-60-39

Сниму 1-2-комнатную квартиру. До-
рого. Без посредников.
Тел.: 8 (921) 373-60-39

Есть свободная квартира, комна-
та? Помогу найти жильцов.  До-
говор, конфиденциальность, по-
рядочность. 
Тел. 8(921)385-0140, 
311-37-37                              Денис

Куплю 1-2-комн. кв., комнату. До-
рого. Тел.: 8 (921) 373-60-39

По горизонтали: Че-
хол. Нимб. Борт. Резюме. 
Слог. Пеле. Росси. Муравьи. 
Стих. Стон. Блат. Окно. Ды-
ба. Крап. Хлев. Фора. Жало. 
Фаина. Юнга. Этна. Роберт. 
Штора. Ткань. Завуч. Каунас. 
Некроз. Уста. Канва. Парк. 
Маис. Нары. Латы. Чудо. Бу-
ка. Кок. Шлиман. Слух. Оке-
ания. Корд. Месса. Изюм. 
Пифагор. Сатир. Дойл. Око-
вы. Азот. Уют. Раб. Страж. 
Враг. Оле. Артек.

По вертикали: Холст. 
Лосины. Могул. Откат. Идеи. 
Брейк. Бюст. Рейх. Бомба. 
Пьеро. Осло. Сода. Раджа. 
Соха. Ирен. Опята. Брют. 
Клатч. Ливан. Вальс. Форд. 
Рабанн. Фата. Глаз. Эрос. Ру-
ка. Шуба. Куличик. Нал. Зо-
ла. Камыш. Евнух. Уклон. 
Консенсус. Пышка. Сумо. 
Бондарчук. Нарез. Акинак. 
Дар. Бузотер. Кади. Осмотр. 
Мираж. Сюдов. Мова. Плуг. 
Фото. Горе. Рыба.

Продажи, обмен, расселение. 
Оставьте свою ситуацию по теле-
фону. Все получится!
Тел. 8(921)385-0140, 
311-37-37                             Денис

Продается комната 24 метра, вид 
на собор, 1100 тыс. руб. Прода-
ется 3 к.квартира, 19 квартал, 5 
этаж, 3300 тыс.руб. Продается 3 
к.квартира, центр, СФК, 2 этаж.
Тел. 8(921)385-0140            Де-
нис

грузоперевозки
Грузоперевозки. Любые маши-
ны, с грузчиками. Любые на-
правления, пианино, 24 часа. 
Вывоз мусора. 
Тел.: 980-98-33

Грузоперевозки. Квартирный пере-
езд. Вывоз мусора, старой мебели. 
Грузчики.
Тел.: 435-10-03, 8(906) 254-48-08

Грузоперевозки. 
Тел. 952-36-88

Грузоперевозки. Газель грузо-
пассажирская, грузовая. Грузчики. 
Недорого. На дачу.
Тел.: 439-43-03, 
8(911) 215-73-40                Денис

услуги
Косметолог. Депиляция, чистка 
ультразвуком,пилинги в комфорт-
ных условиях. Бикини-дизайн по 
новой технологии.Доступные цены. 
Гладкие ножки - всегда хорошее на-
строение! 
Запись по тел. 8(952)202-36-25, 
Светлана

Сантехника. Все виды сантехни-
ческих работ. Недорого, лицен-
зия. 
Тел. 8(911) 710-48-04, 311-22-66

Изготовление ключей для домофо-
нов разного типа. Возможна достав-
ка ключей от 1 шт. 
Тел. 8(921) 372-97-90

Наращивание ногтей (акрил, гель, 
дизайн). Маникюр, педикюр. Нара-
щивание ресниц. Макияж, прически. 
Тел. 8(953)352-87-25 

обучение
Интенсивный и базовый английский 
для путешественников. Летняя дет-
ская площадка Learn&Play и группы 
неполного дня для самых маленьких. 
Британская Школа, тел. 970-44-86, 
ул. Инге, д. 3

ПРОДАМ
Переезжаю. Продаю мебель (всю), 
пианино. 
Тел. 8(904) 331-45-92                   (1/2)

Срочно! Продаётся гараж на КАЗ-3. 
3,2  8.Высота ворот - 2,5.Обшит ва-
гонкой.
Тел. 8(911)883-21-34              (1/3)

Торговое оборудование: 4 при-
лавка и кассове место. В отлич-
ном состоянии. 
Тел. 8(921) 378-34-36

Стиральную машину, холодиль-
ник, морозилку, электроплиту, по-
судомойку б/у, доставка, гарантия. 
Тел.: 8(921)348-11-16, 952-36-88

Кроватку детскую с маятником. 
Ящик для белья, кокосовый матра-
сик. После одного ребенка. Цена 
3000 руб. (в магазине - 7200). 
Тел. 8(905) 224-68-71,
311-76-89 

животные
Продам шиншилл (девочка и 
мальчик),  1,5 месяца. Родились 
30.04.2011 от здоровых и жизне-
радостных родителей. Ухожен-
ные, пушистые, милые зверьки. 
Цена за одного - 4000 руб.
Тел. 8(981) 727-01-58

разное
Таро. Помощь.
Тел. 8(921) 584-25-08              (2/4)

Ответы на 
сканворд

фотофакт

Кто остановит вандалов?  
В то время как в Европе граффити превратилось 

в искусство, в России оно до сих пор остается подъ-
ездной росписью на уровне «здесь был Вася…». 
Так выглядит один из подъездов дома 34 по ул. Зо-
симова и трансформаторная будка во дворе того же 
дома. Не спасают от вандалов ни увещевания жиль-
цов, ни домофон, ни звонки в администрацию . 
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